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VORWORT

Liebe Mitglieder,
liebe Besucher,
liebe Interessierte der Familienoase,

wieder ist ein Jahr vergangen und in der Familienoase können wir auf ein schönes Jahr zurückblicken. 
Viele Besucher gehen bei uns ein und aus. Auch wenn die Öffnungszeiten der Familienoase für viele 
zu kurz sind, liegt so viel Wahres im Spruch von Pippi Langstrumpf:

„Am besten, ihr geht jetzt nach Hause“, sagte Pippi, „damit ihr morgen wiederkommen könnt. Denn 
wenn ihr nicht nach Hause geht, könnt ihr ja nicht wiederkommen. Und das wäre schade.“

Wenn auch die Hauptöffnungszeiten am Vormittag sind, haben wir es das ganze Jahr über wieder 
geschafft, einen Tag in der Woche die Familienoase auch am Nachmittag für unsere Besucher zu 
öffnen. Die Familienoase blüht erst durch das Kommen und Gehen unserer Besucher und vor allem 
der Ehrenamtlichen richtig auf, die mit viel Geschick und handwerklichem Knowhow helfen, dass die 
Familienoase lebt und sich immer weiterentwickelt. Kreative Köpfe, die sich neu einbringen mit 
Ideen aber auch Kritik. Helfende Hände, die keine Arbeit scheuen um die Familienoase auf vielfältige 
Weise zu unterstützen. Motivierte Köche und Bäcker, die immer mit viel Herzblut bei 
Veranstaltungen, Schulungen oder einfach so dafür sorgen, dass die Familienoase in aller Munde 
bleibt. Und viele neue Gesichter, die uns tagtäglich besuchen. Manche kommen nur einmal, viele 
häufiger und einige täglich. 

Und auch im Leitungsteam der Familienoase gab es neue Gesichter. Unsere Pädagogische Leitung 
Katarina Huber ging Mitte des Jahres in Elternzeit und Heike Frank übernahm im Anschluss daran die 
pädagogische Leitung der Familienoase. Für uns war es jedoch kein Abschied von Katarina Huber, da 
sie die Familienoase weiterhin ehrenamtlich unterstützt und somit immer wiederkommt. 
Ebenfalls neu im Leitungsteam wurden als Vorstände Markus Krause und Carolin Kandert gewählt, 
die sich mit neuen Ideen in die Arbeit einbrachten.

Es gab viele schöne, gemeinsame Aktionen, aber vor allem das tägliche Leben in der Familienoase ist 
es, das uns antreibt. Nicht stehen zu bleiben, sondern weiter zu machen und immer wieder Neues in 
der Familienoase zu integrieren und den Bedürfnissen unserer Besucher entgegenzukommen. 
Gerade die vielen kleinen und großen Besucher sind es, die uns immer wieder auf neue Ideen 
bringen und diese dann auch zum Teil ehrenamtlich mit uns umsetzen. Vielen Dank hierfür an alle 
Ehrenamtlichen. Ohne sie wäre die Familienoase nicht das, was sie ist: Eine Oase für Familien. 

Wir wünschen Ihnen, liebe Leser, nun viel Spaß beim Lesen und würden uns freuen, Sie bald 
persönlich in der Familienoase begrüßen zu dürfen.

Ihr Leitungsteam
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DIE FAMILIENOASE – WER WIR SIND 

Seit fast 15 Jahren betreibt der Verein „Familienoase Landsberg 
e.V.“ in Landsberg das gleichnamige Mütter-/Väter- und 
Familienzentrum.
Hauptschwerpunkt ist dabei, die Familien in ihrem Erziehungsalltag 
zu unterstützen. Dabei arbeitet ein großes ehrenamtliches Team 
eng zusammen mit den Angestellten der Familienoase. 
Besucher und Ehrenamtliche sind immer aufgerufen, ihre 
Fähigkeiten und Interessen in den Verein einzubringen und sich 
aktiv an der Gestaltung der Familienoase zu beteiligen.
Der Verein ist gemeinnützig anerkannt und auch Träger der freien 
Jugendhilfe. In lokalen Netzwerken und verschiedenen Projekten 
ist die Familienoase vertreten und auch mit den sozialen 
Einrichtungen des Landkreises wird eng zusammengearbeitet. Dies 
ermöglicht uns, unsere Besucher auch über die Angebote anderer 
Einrichtungen zu informieren und bei Bedarf auch an diese 

weiterzuvermitteln.

Bereits im 5. Jahr ist die Familienoase in Kooperation mit dem Landratsamt Landsberg Teil des 
Netzwerkes Familienpaten Bayern e.V. und bietet Familien damit ein ergänzendes 
Unterstützungsangebot.

VEREIN

LEITUNGSTEAM

von links: Petra Rieker, Melanie Leutner, Heike Frank, Markus Krause, Carolin Kandert, Vanessa Kochinka, Lelanda 
Trivanovic, Heike Brummer  
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Das Leitungsteam besteht aus den 5 Vorständen und den 3 hauptamtlichen Mitarbeiterinnen der 
Familienoase.

Dieses Jahr kam es aus privaten Gründen zu einem Wechsel in der Vorstandschaft. Tanja Schmid und 
Manuela Burghardt gaben ihr Amt ab und dafür ergänzen ab jetzt Markus Krause und Carolin 
Kandert die Vorstände Petra Rieker, Vanessa Kochinka und Lelanda Trivanovic.

In den monatlichen Vorstandssitzungen trifft sich das Leitungsteam und bespricht interne Themen 
und stimmt über neue Angebote ab.

Ein Schnuppern im Vorstand für ein halbes Jahr ist jederzeit möglich und wird immer wieder 
angenommen.

MITGLIEDERZAHLEN

Auch in diesem Jahr konnte der Verein 38 neue Mitglieder als neue Aktive Mitglieder, 
Kindermitglieder oder auch Fördermitglieder gewinnen und am Ende des Jahres 2018 hatte der 
Verein somit 297 Mitglieder. 

MITGLIEDERVERSAMMLUNG

Am 05. Juni 2018 fand die Mitgliederversammlung für das Jahr 2018 statt, in der alle anwesenden 
Mitglieder über die Arbeit der Familienoase und die Ergebnisse des Jahres 2017 informiert wurden. 
Nach dem Kassenbericht und dem Bericht der Kassenprüferin wurde der Vorstand entlastet.
Am Ende wurden die Mitglieder über geplante Aktionen 2019 informiert und die Wünsche der 
Mitglieder wurden besprochen.

OFFENE BESPRECHUNG/VORSTANDSSITZUNG

Im Jahr 2018 traf sich das Leitungsteam zu 10 offenen Besprechungen, die auch jedem Mitglied und 
Besucher die Möglichkeit boten, sich zu informieren, eigene Ideen anzusprechen und zu den 
aktuellen Themen gehört zu werden.

Im Anschluss an die offene Besprechung fand dann die nicht öffentliche Vorstandssitzung statt. In 
einer zusätzlichen außerordentlichen Vorstandssitzung wurde ein Vorstandswechsel beschlossen.

FAMILIENZENTRUM 

Der Verein Familienoase betreibt ein offenes, von Ehrenamtlichen und Hauptamtlichen geführtes 
Familienzentrum. Das Herzstück ist das Familiencafé, das offen für alle ist, unabhängig von religiöser, 
politischer Anschauung oder sozialer Herkunft.

Jeder ist in unserer Einrichtung willkommen und das alles ohne Mitgliedschaft und Anmeldung. 
Einfach vorbeikommen, Kontakte knüpfen, Informationen austauschen und die vielfältigen Angebote 
des Familienzentrums nutzen. Und das alles in entspannter, kinderfreundlicher Atmosphäre.
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ANSCHRIFT

Familienoase Landsberg am Lech e.V.
Waldheimer Straße 11
86899 Landsberg am Lech

Telefon: 08191-4289363

E-Mail: kontakt@familienoase.org
Homepage: www.familienoase.org

ÖFFNUNGSZEITEN

Montag: Familien-Café/ Büro 8.30 – 12.00 Uhr
Dienstag: Familien-Café/ Büro 8.30 – 12.00 Uhr

Familien-Café  15.00 – 17.00 Uhr
Mittwoch: Familien-Café/Büro 8.30 – 12.00 Uhr
Donnerstag: Familien-Café/Büro 8.30 – 12.00 Uhr
Freitag: Familien-Café 8.30 – 12.00 Uhr

FINANZIERUNG

Dieses Jahr war die Finanzierung des Familienzentrums eine große Herausforderung. Fördermittel 
der Regierung von Oberbayern sind weggefallen und Rückzahlungen waren fällig. Das Defizit konnte 
aus den Rücklagen ausgeglichen werden.

Hauptausgaben sind die Mietkosten für die Räume und die Gehälter. Während die Gehälter durch 
einen Zuschuss vom Landkreis Landsberg getragen werden, müssen alle anderen Ausgaben von uns 
refinanziert werden.

Dies geschieht vor allem durch Mitgliedsbeiträge, Spenden, Mieteinnahmen, Kursen und Geldern aus 
Gerichtsverfahren.

Gefreut haben wir uns vor allem über die vielen großen und kleinen Spenden.

Hawks of Highway, Penzing Flohquadrat Landsberg Realschule Kaufering

mailto:kontakt@familienoase.org
http://www.familienoase.org/
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BESUCHERZAHLEN

Wie auch in den vergangenen Jahren haben wir unsere Besucher gebeten, sich in eine 
Besucherstatistik einzutragen. 2018 haben sich 1580 Besucher unserer Einrichtung in die Statistik 
eingetragen. Erfahrungsgemäß liegt die tatsächliche Besucherzahl etwa 20 % höher. 

Wie auch in den vergangenen Jahren sind ¾ der Besucher weiblich und Hauptnutzer sind die 
Altersgruppe zwischen 30 und 40 Jahren mit ihren Kindern. 
Mehr als 50 % der Besucher kommen direkt aus Landsberg, gefolgt von Kaufering und den restlichen 
Landkreisgemeinden. Aber auch aus den umliegenden Landkreisen kommen immer mehr Besucher 
in unsere Einrichtung. 

MITARBEITER

In der Familienoase arbeiten Ehrenamtliche, Hauptamtliche und der Vorstand eng zusammen, um 
den Besuchern ein breites Angebot bieten zu können und Ansprechpartner für die kleinen und 
großen Probleme zu sein.

HAUPTAMTLICHE MITARBEITER

Heike Brummer organisiert mit 14 Wochenstunden das Büro und die Verwaltung.

Nachdem Katarina Huber im September Nachwuchs bekommen hat, übernahm Heike Frank zum 01. 
September2018 die Stelle der Sozialpädagogin mit 9 Wochenstunden.

Melanie Leutner ist mit 10 bzw. 14 Wochenstunden für das Projekt Familienpaten Bayern 
verantwortlich.

EHRENAMTLICHE MITARBEITER

Ohne die ehrenamtlichen Mitarbeiter wäre der reibungslose Ablauf in der Familienoase nicht 
denkbar. Deren Betreuung und Einarbeitung verlangt von den Verantwortlichen einen erhöhten 
Zeitaufwand, da durch die früher einsetzende Berufstätigkeit der Mütter eine erhöhte Fluktuation 
festzustellen ist.
Trotzdem haben sich 2018 mehr als 52 Ehrenamtliche in der Familienoase engagiert und dabei über 
2175 Stunden schriftlich festgehalten. Dazu kommen noch viele Stunden, die nicht aufgeschrieben 
wurden.

Diese Stunden wurden von den Ehrenamtlichen vor allem als Gastgeberin im offenen Café, als 
Leitung von Spielgruppe und Babytreff, in der Klamottenkiste, beim Garderobendienst und der 
Versteigerung geleistet.
Für diese Unterstützung möchten wir uns bei allen Ehrenamtlichen herzlich bedanken.



"Familienoase" - Mütter-/Väter- und Familienzentrum Landsberg am Lech e.V.                     Jahresrückblick 2018

- 7 -

SCHULUNGEN FÜR EHRENAMTLICHE IN DER FAMILIENOASE

Den Verantwortlichen der Familienoase ist eine gute Ausbildung und Betreuung ihrer 
Ehrenamtlichen sehr wichtig. Ob Spielgruppenleiter, Leitung Babytreff, Auszeichnen in der 
Klamottenkiste oder Gastgeberin im offenen Bereich – alle bekommen eine Schulung von uns und 
treffen sich regelmäßig in verschiedenen Teams.

Auch im Jahr 2018 fanden die Schulungen und Teams nach Bedarf statt.

ANERKENNUNGSKULTUR IN DER FAMILIENOASE

Die Verantwortlichen in der Familienoase versuchen im täglichen Miteinander immer wieder den 
Ehrenamtlichen zu danken und sie in ihrer Tätigkeit zu unterstützen.

Zu einem Highlight hat sich das 

Candle-light-Dinner für alle aktiv tätigen Ehrenamtlichen

entwickelt, welches in diesem Jahr zum 5. Mal stattfand.

Am 09. November 2018 traf sich das Leitungsteam in den frühen Abendstunden und bereitete den 
Abend unter dem Ländermotto „ Russland“ vor. Die Ehrenamtlichen und das Leitungsteam 
verbrachten einen wunderschönen Abend mit vielen Gesprächen und der Möglichkeit, sich besser 
kennen zu lernen.

EHRENAMTSNACHWEIS BAYERN

Auch in diesem Jahr wurden im Rahmen des „Candle-light-
Dinners“ die Ehrenamtlichen geehrt, die sich 
überdurchschnittlich engagiert hatten. Anastasia Bagirov 
(im Bild) erhielt die Bayrische Ehrenamtskarte, da sie in den 
letzten zwei Jahren mehr als 5 Stunden die Woche 
ehrenamtlich für die Familienoase tätig war. 

Weiteren 11 Ehrenamtlichen und 4 Familienpaten wurde 
2018 der Ehrenamtsausweis Bayern übergeben, da sie zu 
den Personen gehörten, die sich mehr als 80 Stunden im Jahr ehrenamtliche in der Familienoase 
engagiert hatten.

DAUERANGEBOTE DES FAMILIENZENTRUMS

OFFENES FAMILIENCAFÉ

Das Herz der Familienoase ist unser „Familiencafé“.
Immer zu den Öffnungszeiten ist man hier herzlich willkommen und kann einfach vorbeischauen, 
reden, Informationen erhalten und sich gegen Spende auch an Getränken und Brezen bedienen.
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Die Kinder haben in dem kindgerechten Spielbereich die Möglichkeit, sich mit Spielzeugen, Büchern, 
Spielen, Puzzeln und vielen anderen Sachen zu beschäftigen.

FRÜHSTÜCKSBUFFET

Auch in diesem Jahr fand während der Schulzeit an jedem Dienstagvormittag das große 
Frühstücksbuffet statt. 

Gern nutzen die Besucher die vielen selbst gemachten Speisen und die große Auswahl. Vorbereitet 
wurde das Buffet von einem Team von 3 Ehrenamtlichen, die sich dann auch über eine Spende 
zugunsten der Familienoase für das Buffet freuten.

KLAMOTTENKISTE

Allseits beliebt bei den Besuchern ist unser Secondhandladen „Klamottenkiste“. Das 
ganze Jahr über haben die Besucher zu den Öffnungszeiten die Möglichkeit, 
gebrauchte und teilweise auch neue Kleidung für die Kinder, Umstandsware, Schuhe, 
Bücher und Spielsachen zu kaufen.

Jeden Mittwoch ist bei uns Schnäppchentag und die Teile mit dem Stempel der 
Familienoase werden zum halben Preis verkauft.

Auch in diesem Jahr fand im Frühling und im Herbst unsere Schnäppchenwoche statt und es gab 
mehrere Sonderverkäufe.

OFFENER BABYTREFF

2018 erfreute sich der offene Babytreff „Krabbelkäfer“ wieder großer Beliebtheit unter den 
Besuchern. In 59 Veranstaltungen nahmen mehr als 320 Eltern mit ihren Babys bis zum ersten 
Lebensjahr an dem niederschwelligen Angebot teil. 
Nachdem bis Oktober der Mittwoch unser Babytrefftag war, waren wir ab November in der 
glücklichen Lage einen weiteren Babytreff am Montag anzubieten. Geleitet wurde der Babytreff von 
zwei ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen.

SPIELGRUPPEN

In diesem Jahr hatten wir die Möglichkeit, unsere Spielgruppen für Kinder ab einem Jahr in 
Begleitung ihrer Eltern sowohl am Vormittag als auch am Nachmittag anzubieten. Maximal 8 Kinder 
im gleichen Alter haben sich einmal pro Woche für eineinhalb Stunden getroffen, haben gesungen, 
gebastelt und miteinander gespielt. Begleitet wurden sie dabei von einer geschulten 
Spielgruppenleitung.

ENGLISH LETS GET TOGETHER WITH KIDS

Auch im Jahr 2018 bot unsere ehrenamtliche Mitarbeiterin Gloria, eine gebürtige Amerikanerin, im 
offenen Familiencafé einmal monatlich das offene Angebot Englisch an.
9-mal trafen sich die Besucher mit ihren Kindern für eine Stunde und hatten viel Freude, sich in 
englischer Sprache zu unterhalten.
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BLICK HINTER DIE KULISSEN

Aus „Beruf Schnuppern“ wurde im Jahr 2018 der Blick hinter die Kulissen. 

Die vier Termine im Jahr 2018 waren sehr gefragt und in kleinen Gruppen von Kindern und ihren 
Eltern wurden das Stadttheater Landsberg, das Lechtalbad in 
Kaufering, die freiwillige Feuerwehr Kaufering und der Bauhof in 
Landsberg besucht.

Die Mitarbeiter dort zeigten den Kindern ihren Betrieb, erklärten 
und zeigten die verschiedenen Arbeitsvorgänge.

TAUSCHCAFÉ

Tauschen was das Zeug hält. Auch im Jahr 2018 wurde an 5 Terminen 
alles getauscht, wovon sich die Besucher trennen konnten. Gummistiefel 
gegen Regenschirm – viele Stücke fanden einen neuen Besitzer.

Dinge, die keinen neuen Besitzer fanden, wurden in der Regel der 
Familienoase gespendet und dort in der „Klamottenkiste“ zugunsten des 
Familienzentrums verkauft. Nicht verkaufte Dinge werden dem sozialen 
Kaufhaus BILL gespendet.
 
Wer den Gedanken der Nachhaltigkeit unterstützen möchte, darf an 
dem Tag auch nur etwas abgeben und wird von unserem 
ehrenamtlichen Team auf ein Getränk oder ein Stück Kuchen eingeladen.

Das Familiencafé ist an diesem Tag geöffnet und auch die Klamottenkiste 
steht allen zur Verfügung, die nicht zu den Öffnungszeiten die 
Familienoase besuchen können.

BERATUNG

Oft klären sich Probleme schon im Gespräch mit der Gastgeberin, im Babytreff oder im Gespräch mit 
anderen Besuchern. Dieses ist dem Team der Familie sehr wichtig nach unserem Motto „Von Eltern 
für Eltern“.
Jederzeit können die Besucher aber auch die Unterstützung durch unsere Sozialpädagogin in 
Anspruch nehmen, die selbst helfen kann oder aber an zuständige Institutionen weitervermittelt.

 

KOOPERATIVE DAUERANGEBOTE

HEBAMMENPRAXIS

Nachdem die Hebammenpraxis mit ihren Angeboten perfekt das Angebot der Familienoase ergänzt, 
wurde die Zusammenarbeit auch im Jahr 2018 fortgeführt.
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Mit zahlreichen Kursen wie Geburtsvorbereitung, Yoga für Schwangere, Rückbildung und 
Babymassage sind die Hebammen immer am Montag und Dienstag in unseren Räumen zu finden.

ENGLISCH NACH HELEN DORON 

Jeden Montag und Dienstag am Nachmittag trifft sich die 
Kursleiterin Jutta Faina mit den Teilnehmern ihres Kurses in der 
Familienoase. Nach dem Konzept von Helen Doron wird den 
Kindern auf spielerische Weise die englische Sprache 
nähergebracht. 

RAUMANMIETUNG

Gern bieten wir unseren Besuchern die Möglichkeit der Anmietung unserer Räumlichkeiten. Mit 
ihren unterschiedlichen Räumen, Küche und Spielecke bietet die Familienoase ideale Bedingungen 
für ein gelungenes Familienfest. So wurden die Räume auch im Jahr 2018 für Kindergeburtstage, 
Kommunion, Taufe und verschiedene Veranstaltungen angemietet.

EINMALIGE ANGEBOTE

VERSTEIGERUNG „DES EINEN LEID – DES AND´REN FREUD`“

Gleich am Jahresanfang fand wieder die beliebte Versteigerungsaktion in den Räumen des 
Landratsamtes statt.
Versteigert wurden original verpackte Artikel, die sich im Laufe des Jahres bei den Anbietern 
angesammelt hatten. Jeder konnte bei der Auktion mitmachen, professionelle Händler waren dabei 
ausgenommen.
Wie auch in der Vergangenheit kam ein Teil des Erlöses der Familienoase Landsberg zugute.

KLAUSURTAG IN DER FAMILIENOASE

Das Leitungsteam und interessierte Ehrenamtliche trafen sich am 20. Januar in den Räumen der 
Familienoase zu einem Klausurtag unter der Leitung von Elisabeth Engelhardt. 

Den ganzen Tag wurde in Gruppen an Themen gearbeitet wie „Was wollen wir in der Familienoase 
ausstrahlen?“, „Was sollen Familien bei uns finden?“ bis hin zu praktischen Themen wie einer 
kurzfristigen Umsetzung von Ideen.

In entspannter Runde wurden viele Ergebnisse erzielt, die zum Teil schon umgesetzt worden sind 
oder in Zukunft umgesetzt werden sollen.



"Familienoase" - Mütter-/Väter- und Familienzentrum Landsberg am Lech e.V.                     Jahresrückblick 2018

- 11 -

KINDERFASCHING

Am 09. Februar trafen sich in den Räumen der Familienoase wieder Piraten, Feen, Hasen, 
Prinzessinnen und Feuerwehrmänner, um miteinander Fasching zu feiern. Zwischen 15.00 und 17.00 
Uhr gab es wieder Spiel und Spaß mit verschiedenen Angeboten. Das Highlight war der 
Luftballonraum, in dem die Kinder sich richtig austoben konnten.
Für das leibliche Wohl sorgten viele Ehrenamtliche.

ADVENTSAKTION „HERZENSWÜNSCHE“

Nicht allen Familien im Landkreis ist es möglich, ihren Kindern zu 
Weihnachten ein Geschenk unter den Baum zu legen. Deshalb 
veranstaltet die Familienoase in Kooperation mit anderen sozialen 
Einrichtungen schon seit 6 Jahren die Aktion Herzenswünsche. 

Die sozialen Einrichtungen fragen bei den Kindern nach einem 
Wunsch, der sich Rahmen von bis zu 15 Euro bewegen soll. In der 
Familienoase hängen dann diese Wünsche anonym aus. Die Besucher 
nehmen sich den Wunsch, besorgen das Geschenk, verpacken es 
liebevoll und geben es wieder ab. 

Diese wurden dann an die entsprechende Einrichtung weitergegeben.

ADVENTSKRANZBINDEN

Immer am Montag vor dem ersten Advent treffen sich in der Familienoase Erwachsene und dieses 
Jahr auch Jugendliche und basteln „ihren“ Adventskranz.
Am 26. November läuteten die Besucher bei Tee und Plätzchen so ihre Adventszeit ein und das 
Ergebnis waren viele wunderschöne Adventskränze.

LANDSBERGER ELTERN ABC – BAUSTEIN AUF BESTELLUNG „BEIKOST“

Diplom-Ökotrophologin Bettina Dörr bietet schon seit Jahren über das Landsberger Eltern ABC ihr 
Wissen um den richtigen Zeitpunkt für den Brei und alles was damit zusammenhängt an. Auch im 
Jahr 2018 gab es in den Räumen der Familienoase 2 Abende unter dem Motto “Milchbubis und 
Breiprinzessinnen”, die in Kooperation mit der Hebammenpraxis als “Baustein auf Bestellung” 
angeboten werden konnten.

KONTAKTE / VERNETZUNG

LANDESVERBAND BAYERISCHER MÜTTER– UND FAMILIENZENTREN

Seit Eröffnung der Familienoase im Jahr 2004 sind wir Mitglied im Landesverband der bayerischen 
Mütter- und Familienzentren. Neben dem Austausch mit den anderen Mütterzentren ist für uns vor 
allem die Unterstützung durch die Mitarbeiter des Landesverbandes wichtig.
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Immer wieder wird unsere Meinung zu bestimmten politischen Themen gefragt, die dann als 
Rückmeldung an die Regierung geht. Außerdem können wir alle Vernetzungstreffen und die 
Fortbildungen besuchen.

STIMMBERECHTIGTE MITGLIEDSCHAFT IM JUGENDHILFEAUSSCHUSS

Weiterhin ist die Familienoase im Jugendhilfeausschuss als stimmberechtigtes Mitglied vertreten und 
kann dadurch auch politisch mitreden. Vertreten wird die Familienoase durch Petra Rieker, die an 
zwei ordentlichen Sitzungen teilnahm. In einer Sitzung wurde die Familienoase durch Melanie 
Leutner präsentiert.

KOOPERATIONEN MIT ANDEREN INSTITUTIONEN

Wichtig für die Familienoase ist eine Vernetzung und Kooperation mit anderen Einrichtungen im 
Landkreis.

 Landsberger Eltern ABC

Das Landsberger Eltern-ABC bietet ein breites Familienbildungsprogramm für Eltern beim ersten 
Kind. Bis zum dritten Lebensjahr des Kindes können Eltern verschieden Kursbausteine besuchen und 
als Einrichtung können wir Bausteine auf Bestellung anfordern.

 KoKi

Die Koordinierende Kinderschutzstelle (KOKI) hat im Landkreis ein Netzwerk  ins Leben gerufen, dem 
auch die Familienoase angehört. Im Rahmen von „Runden Tischen“ treffen sich die Partner des 
Netzwerkes zum Austausch von Informationen und arbeiten an gemeinsamen Themen.

 k.e.b.

Die Koordinationsstelle Engagierter Bürger ist eine Anlaufstelle rund um das Thema Ehrenamt im 
Landkreis Landsberg. Immer wieder nimmt die Familienoase an der Freiwilligenmesse oder dem 
Freiwilligentag teil und stellt die Einrichtung vor.

 Runder Tisch Alleinerziehende 

Schon seit Jahren ist der „Runde Tisch Alleinerziehende“ eine wichtige Vernetzung, die der Aufgabe 
nachgeht, Einrichtungen und wichtige Akteure aus diesem Bereich zusammen zu bringen, Austausch 
anzuregen und ggf. Angebote - der Nachfrage entsprechend - zu generieren. 

 Gesundheitsregion plus 

Die „Gesundheitsregionen plus“ bemüht sich um die Optimierung der regionalen 
Gesundheitsvorsorge und -versorgung in Bayern. Auch im Jahr 2018 wurden wir regelmäßig über die 
Angebote informiert.
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ÖFFENTLICHKEITSARBEIT

PROGRAMMHEFT „SCHAU MAL REIN“

Mit unserem Programmheft versuchen wir immer möglichst aktuell, Besucher und Interessierte über 
die Familienoase und ihre Angebote zu informieren.

SOCIAL MEDIA

Auf der Homepage der Familienoase wird auf aktuelle Veranstaltungen, Angebote oder Termine 
hingewiesen. Zusammen mit dem Medium Facebook erreichen wir damit unsere Zielgruppen.

PRESSEARBEIT

Da der Familienoase kein Werbebudget zur Verfügung steht, ist es für uns sehr wichtig, in den 
lokalen Zeitungen präsent zu sein. Das Landsberger Tagblatt, der Kreisbote, das Landsberger Extra 
und My Heimat sind nur einige der Print- und Onlinemedien, die uns durch Veröffentlichung unserer 
Artikel unterstützen

FAMILIENPATEN

KOORDINATION

HAUPTAMTLICHE KOORDINATORIN 

Im Jugendhilfeausschuss des Landkreises Landsberg wurde ab Januar 2018 eine 
Erweiterung der hauptamtlichen Koordinationsstunden auf insgesamt 16 Stunden 
genehmigt. Die Familienoase e.V. als Standortträger engagierte eine zweite 
Fachkraft für die Koordination, Netzwerk- als auch Öffentlichkeitsarbeit und 
Berichtswesen. Frau Huber unterstützte Frau Leutner bis zum Beginn ihrer 
Elternzeit im September 2018. Danach übernahm Frau Leutner die Stundenanzahl 
bis auf weiteres komplett.

Für die Steuerung des Standortes ist die KoKi – Stelle des Amtes für Jugend und Familie zuständig. 

NETZWERK FAMILIENPATEN BAYERN

Der Deutsche Kinderschutzbund Landesverband Bayern e. V. und der Bayerische Landesverband des 
Katholischen Deutschen Frauenbundes e.V. organisieren die Regionalbetreuung der Standorte in 
Bayern. Aufbau von Strukturen, gemeinsame Standards, Fortbildungen und Beratungsfunktion sind 
wichtige Instrumente zur Qualitätssicherung des Angebotes, die das Netzwerk entwickelt. Das Ziel 
des Projektes ist die "zertifizierte Familienpatin / der zertifizierte Familienpate in Bayern". 

Das Netzwerk Familienpaten Bayern ist in ein fester Bestandteil der sozialen Landschaft in Bayern 
geworden und ein Vorbild in Sachen Familienpaten weit über die bayrischen Grenzen hinaus.
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NETZWERKPARTNER

Die wichtigsten Netzwerkpartner vor Ort sind die KoKi und die k.e.b. Stellen, beide im Landratsamt 
Landsberg am Lech angesiedelt. 

Weiterer Kontakt und reger Austausch besteht mit anderen Fach- und Beratungsstellen im Landkreis 
und durch die Runden Tische, organisiert von KoKi.

STATISTIK DER FAMILIENPATENSCHAFTEN IM JAHR 2018

Anfragen: 22

Aufgesuchte Familien: 15

Neu vermittelte Patenschaften 11

Familie auf der Warteliste 1

Begleitete Familien insgesamt 24

Längste Begleitung 26 Monate

Kürzeste Begleitung 6 Monate

Familien mit Kindern unter 3 Jahren 13

Familien mit Kindern über 3 Jahren 11

Ehrenamtsstunden für 2018 720 Stunden 

FAMILIENPATEN

SCHULUNG

Die zukünftigen ehrenamtlichen Familienpaten erhalten eine umfangreiche Vorbereitung auf die 
Tätigkeit mittels einer sechstägigen Schulung. Inhalte der Schulung sind Grundlagen zu 
Patenschaften, Kommunikationsübungen, Selbstreflexion, Wertvorstellungen und Standards in den 
Patenschaften. Diese fand 2018 im Juni, Juli und September statt. Vier neue Familienpatinnen 
konnten mit Zertifikat im Team begrüßt werden.

GRUPPENTREFFEN

Im Jahr 2018 fanden 10 Gruppentreffen unter Leitung der Koordinatorin statt. Diese dienen dem 
kollegialem Austausch, Besprechung der Pateneinsätze, fachliche Beratung und Input von 
Fortbildungsangeboten.



"Familienoase" - Mütter-/Väter- und Familienzentrum Landsberg am Lech e.V.                     Jahresrückblick 2018

- 15 -

FORTBILDUNGSANGEBOTE

Erste Hilfe Kurs für die ehrenamtlichen Familienpaten

Fortbildungsangebote der Koordinationsstelle engagierter Bürger k.e.b.

Vortragsreihe von KoKi

Vortrag „Cybermobbing“ vom Landsberger ElternABC

Vortrag „ADHS -  Kein-Ohr-Kinder“ von Frau Hollrotter, Lebenshilfe Landsberg. 

JAHRESABSCHLUSS

Der Jahresabschluss fand im Dezember 2018 bei einem gemeinsamen Kegelabend mit 
anschließendem Abendessen statt. Als Anerkennung für die geleisteten ehrenamtlichen Stunden und 
zur Stärkung eines WIR-Gefühls ist dieser Teil mittlerweile ein fester Bestandteil.
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