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Liebe Leserinnen und Leser,

in diesem Jahr wird mir als &ltestes Vorstandsmitglied, die Ehre zuteil, Sie zur Lektilire unserer neuen

Ausgabe des Jahresberichtes einzuladen.

»Injedem Ende steckt einv neuer Anfong.” - Hermoaru Hesser

2019 war ein sehr arbeitsreiches und turbulentes Jahr fir die Familienoase. Es war gepragt von
vielen Abschieden und einigen Neuanfiangen. Neben personellen Wechseln im Vorstand und bei den
Angestellten, neuen ehrenamtlichen Angeboten, neuen Printformaten, ,neuen Schnupperern“im
Vorstand und technischen Verdnderungen an der Homepage war es uns aber ein grolRes Bedirfnis,
das 15jahrige Bestehen der Familienoase gebihrend zu feiern.

Mitte Oktober haben wir Vertreter der Stadt, des Landkreises, des Landesverbandes, unsere
Mitglieder, Ehrenamtliche und Besucher zu einem groBen und buntem Fest eingeladen. Gleichzeitig
wurde das neu entwickelte Logo der Offentlichkeit vorgestellt und passend zu der Palme der ,Oase”

der frisch renovierte Loungebereich eingeweiht.

Last but not least konnten wir nach monatelanger, intensiver, gestalterischer und technischer
Vorbereitung die neue Homepage ab dem Sommer nutzen.

Im Namen des ganzen Teams danke ich Ihnen ganz herzlich fiir das entgegengebrachte Vertrauen,
dafiir dass Sie die Angebote der Familienoase nutzen oder weiterempfehlen, den Einrichtungen vor
Ort fiir die konstruktive Zusammenarbeit und allen Menschen, die uns finanziell oder personlich

unterstitzen.

Vanessa Kochinka

(Vorstandsmitglied)
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Vor 15 Jahren fand der Verein ,Familienoase Landsberg e.V.” seine
ersten Raumlichkeiten und betreibt seitdem in Landsberg das
gleichnamige Mutter-/Vater- und Familienzentrum.

Ein groBes Team an Ehrenamtlichen arbeitet mit Unterstiitzung
der Angestellten vor allem daran, Familien aus dem Landkreis in
ihrem Erziehungsalltag zu unterstitzen.

Die Unabhéangigkeit des Vereins ermoglicht es immer wieder, auf
die Winsche der Besucher und Ehrenamtlichen auch kurzfristig
einzugehen. Dabei wird jeder immer wieder angeregt, seine
Fahigkeiten und Interessen in das Familienzentrum einzubringen
und sich aktiv an der Gestaltung der Familienoase zu beteiligen.
Durch die enge Zusammenarbeit mit den sozialen Einrichtungen
des Landkreises werden die Besucher auch tGber Angebote anderer
Einrichtungen informiert und werden bei Bedarf auch an diese
weitervermittelt.

Der Verein ist gemeinnitzig anerkannt und auch Trager der freien Jugendhilfe.

Seit 6 Jahren bietet die Familienoase mit dem Projekt , Familienpaten Bayern e.V.” in Kooperation
mit dem Landratsamt Landsberg ein erganzendes Unterstiitzungsangebot fiir Familien.

LEITUNGSTEAM

Das Leitungsteam setzt sich aus den 5 Vorstanden und den 3 hauptamtlichen Mitarbeiterinnen der
Familienoase zusammen.

Auch im Jahr 2019 gab es Wechsel in der Vorstandschaft: Petra Rieker wechselte vom Vorstand in ein
Angestelltenverhéltnis und Carolin Kandert zog zurlick in ihre alte Heimat. Den Vorstand um Markus
Krause, Lelanda Trivanovic und Vanessa Kochinka unterstiitzen seitdem Sabine Krieger und Katarina
Huber.

Die Moglichkeit fir ein halbes Jahr im Vorstand zu schnuppern und die Arbeit so kennenzulernen
wird immer wieder gern angenommen.

Monatlich trifft sich in der Familienoase das Leitungsteam und bespricht aktuelle Themen und
stimmt Uber neue Angebote ab.

MITGLIEDERZAHLEN
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Obwohl einige Mitglieder ihre Mitgliedschaft beendet haben, konnte der Verein am Jahresende mit
302 Mitgliedern ein leichtes Plus verzeichnen. Wir freuen uns lber jedes neue aktive Mitglied und
auch ohne die Fordermitglieder mit ihrer finanziellen Unterstitzung wiéare die Arbeit der
Familienoase in diesem Rahmen nicht moglich.

MITGLIEDERVERSAMMLUNG

Die Mitgliederversammlung des Vereins ,Familienoase” fand am 28. November 2019 statt. Die
anwesenden Mitglieder wurden sowohl (iber die Arbeit der Projekte im Jahr 2018 als auch schon
2019 informiert. Nach dem Kassenbericht und dem Bericht der Kassenpriferin wurde der Vorstand
entlastet.

Im Anschluss wurden in offener Runde die Wiinsche und Anregungen der Mitglieder besprochen und
Uber geplante Aktionen im neuen Jahr informiert.

OFFENE BESPRECHUNG/VORSTANDSSITZUNG

Uber das Jahr 2019 verteilt fanden in regelmiRigen Abstinden insgesamt 10 Vorstandssitzungen
statt. Bei vielen dieser Sitzungen gab es auch vorab eine offene Besprechung, die jedem
Interessierten die Moglichkeit bot, sich Gber die Arbeit des Leitungsteams zu informieren und eigene
Vorstellungen einzubringen.

FAMILIENZENTRUM

Der Verein Familienoase betreibt ein offenes, von Ehrenamtlichen und Hauptamtlichen gefiihrtes
Familienzentrum. Das Herzstiick ist das Familiencafé, das offen fir alle ist, unabhangig von religioser,
politischer Anschauung oder sozialer Herkunft.

Jeder ist in unserer Einrichtung willkommen und das alles ohne Mitgliedschaft und Anmeldung.

Einfach vorbeikommen, Kontakte kniipfen, Informationen austauschen und die vielfaltigen Angebote
des Familienzentrums nutzen. Und das alles in entspannter, kinderfreundlicher Atmosphare.

ANSCHRIFT

Familienoase Landsberg am Lech e.V.
Waldheimer Strafle 11

86899 Landsberg am Lech

Telefon: 08191-4289363

E-Mail: kontakt@familienoase.org
Homepage: www.familienoase.org

OFFNUNGSZEITEN

Montag: Familien-Café/ Biiro 8.30-12.00 Uhr
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Dienstag:  Familien-Café/ Biiro 8.30-12.00 Uhr

Familien-Café 15.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch: Familien-Café/Biiro 8.30—12.00 Uhr
Donnerstag: Familien-Café/Bliro 8.30-12.00 Uhr
Freitag: Familien-Café 8.30—12.00 Uhr

BESUCHERZAHLEN

Wahrend sich in der Vergangenheit die Besucher im offenen Familiencafé selbst in eine Statistikliste
eintragen konnten, wollten wir es in diesem Jahr genauer wissen und haben die Gastgeber gebeten,
diese Liste zu fiihren. Laut dieser Liste haben 2995 Besucher den offenen Bereich der Familienoase
besucht. Ein Uberblick tiber die Verteilung gibt das folgende Diagramm:

Besucher

11542 Frauen

M 76 Manner

M 726 Babys

M 491 Kinder 1-3 Jahre
M 160 Kinder ab 3 Jahre

Dazu kommen noch viele Manner, Frauen und Kinder, die Gber das Jahr Kurse unserer Anbieter
besucht haben (Hebammenkurse, Englisch nach Helen Doron, Musikgarten, usw.).

MITARBEITER

Dank der engen Zusammenarbeit von Ehrenamtlichen, Hauptamtlichen und dem Vorstand konnte
auch in diesem Jahr fiir die Besucher ein breites Angebot aufgestellt werden. Viele Ideen kamen
dabei von den Ehrenamtlichen, die diese dann auch oft selbst umsetzten.

HAUPTAMTLICHE MITARBEITER

Das Jahr 2019 war gepragt durch personelle Wechsel in der Familienoase.
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Heike Brummer hat nach 15 Jahren Ende Januar die Familienoase verlassen und sich neuen Aufgaben
gewidmet. Gllcklicherweise konnte Petra Rieker kurzfristig die Aufgaben {bernehmen und
organisiert seither mit 14 bzw. 20 Stunden das Biiro und die Verwaltung.

Leider verlieB auch Heike Frank zum 30. Juni die Familienoase und die Suche nach einer
Sozialpadagogin als Nachfolgerin gestaltete sich aufgrund der Arbeitsmarktlage sehr schwierig.

Fels in der Brandung ist Melanie Leutner, die mit 14 Wochenstunden fiir das Projekt Familienpaten
Bayern tatig ist.

EHRENAMTLICHE MITARBEITER

Auch im Jubildumsjahr war der laufende Betrieb des Familienzentrums ohne die ehrenamtlichen
Mitarbeiter nicht moglich. Wir haben uns daher sehr gefreut, dass wir in allen Bereichen neue
Ehrenamtliche gefunden haben und die ,,alten Hasen” uns zur Seite standen.

Wir freuen uns daher sehr, dass sich auch 2019 wieder 51 Ehrenamtliche in der Familienoase
engagiert haben und dabei 2089 Stunden dokumentiert haben. Wie auch in der Vergangenheit
wurden viele ehrenamtliche Stunden nicht aufgeschrieben.

Hauptsachlich wurden diese Stunden als Gastgeberin im offenen Café, als Leitung von Babytreff und
Spielgruppe, in der Klamottenkiste, beim Garderobendienst, der Versteigerung und beim Tauschcafé
geleistet.

Danke an unsere Ehrenamtlichen, ohne die die Familienoase nicht das ware, was sie ist.

SCHULUNGEN FUR EHRENAMTLICHE IN DER FAMILIENOASE

Gut geschulte und gut betreute Ehrenamtliche sind den Verantwortlichen der Familienoase sehr
wichtig. Ob Spielgruppenleiter, Leitung Babytreff, Auszeichnen in der Klamottenkiste oder
Gastgeberin im offenen Bereich — alle bekommen eine Schulung von uns und treffen sich regelmaRig

in verschiedenen Teams.

So fanden auch in diesem Jahr die Schulungen und Teams nach Bedarf statt.

ANERKENNUNGSKULTUR IN DER FAMILIENOASE

Das ganze Jahr Uber versuchen Vorstand und Mitarbeiter, die Ehrenamtlichen in ihrem Ehrenamt zu
unterstitzen und ihnen immer wieder fiir ihr Engagement zu danken.

Highlight war in diesem Jahr wieder das

Candle-light-Dinner
flir alle aktiv tatigen Ehrenamtlichen, welches am 22. November 2019 stattfand.

Das Leitungsteam hat dieses Mal das Jubildaum aufgegriffen und so stand der Abend unter
dem Motto ,,15 Jahre — 15 Gerichte”.

Nach einem sehr schénen Abend mit vielen Gesprachen und einem besseren Kennenlernen
untereinander, kugelten in diesem Jahr alle satt und zufrieden nach Hause.
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EHRENAMTSNACHWEIS BAYERN

Ehrenamtliche, die in den letzten zwei Jahren mehr als 5
Stunden die Woche ehrenamtlich fiir die Familienoase tatig
waren, bekommen bei uns die Bayerische Ehrenamtskarte.
Im Rahmen des ,,Candle-light-Dinners” wurde dieses Jahr die
Karte an Verena Krause und Kathrin Gusev Uberreicht. Wir
danken den beiden fiir ihr groRes Engagement.

6 weitere Ehrenamtliche haben 2019 mehr als 80 Stunden
ehrenamtlich die Familienoase unterstitzt und erhielten daher den Ehrenamtsnachweis tbergeben.
Der Vorstand bedankt sich bei ALLEN Ehrenamtlichen fir die gute Zusammenarbeit und die
Unterstiitzung der Einrichtung.

FINANZIERUNG

Wie immer stellt uns die Finanzierung des Familienzentrums vor groRe Herausforderungen. Wahrend
die Gehalter durch den Zuschuss des Landkreises Landsberg finanziert werden konnten, mussten alle
anderen Ausgaben und dabei vor allem die Miete fir die Raumlichkeiten refinanziert werden.

Diese Refinanzierung erfolgte im Jahr 2019 vor allem durch Mieteinnahmen, Geldern aus
Gerichtsverfahren, Kursbeitragen, Gber die Klamottenkiste und durch Spenden.

Neben groRen Spenden haben wir uns vor allem die vielen kleinen Spenden aus den Reihen der
Besucher gefreut.

Spendeniibergabe Flohquadrat Landsberg

15-JAHRE FAMILIENZENTRUM

JUBILAUM AM 18. OKTOBER 2019

mEEANE  FAMILIENOASE Nach einem halben Jahr volle

igBJIALi:I'ﬁE ;“E‘“é“,‘.'l'ﬁEE?IEEﬁgr es endlich soweit. Am 18. Okt
18, OI(TOBER OASE Familienzentrum einen ganze
FAM[LIENgégg E&“NPM%A DF;JSTP' G Bestehen. Am Vormittag kam
FEIERT E,,Efg““l’z‘ zu einem offenen Austausch «
[RlEEN]SSEKUCHE" iy REUNDE| )
s BesUCHEN 0L J U BTLAUME™ zusammen, um im Anschluss
%&GRUNDUNG 15 JAHRE“ el Beitrdgen von Mathias Neune

WIESSEN TRINKEN
WITGLIEDER EINLADUNG™ Alex Dorow (MdL), Susanne V

Mutter- und Familienzentren

(Vorstand) zu lauschen.

Ohne Unterbrechung starteten dann die Angebote fiir alle mit einem Suppenbuffet, welches von den
Besuchern sehr gut angenommen wurde. Den ganzen Nachmittag informierten in einem Raum
unsere externen Anbieter Uber ihre Angebote, wahrend im anderen Raum das Team der
Familienoase verschiedene Bastel- und Musikangebote betreute.



"Familienoase" - Mitter-/Vater- und Familienzentrum Landsberg am Lech e.V. Jahresriickblick 2019

Wahrend sich alle am Kuchenbuffet stiarken konnten, hatten die Kinder auch viel SpaRR beim
Herstellen von Buttons und dem Kinderschminken. Highlight war ein Luftballonwettbewerb, bei dem
alle zusammen ihre bunten Luftballons in den Himmel steigen lieRen.

Gegen 18.00 Uhr beendeten alle zusammen das Fest mit gemeinsamen Tanzen.

Danke an alle fiir das wunderschone Jubilaum!

NEUES LOGO DER FAMILIENOASE

Schon vor einiger Zeit kam im Team der Wunsch nach einem neuen Logo
auf und mit dem Ziel, dieses am Jubildaum zu prasentieren, starteten wir
mit der Ideensuche.

Die Grafikdesignerin Nadine Schenkl setzte diese Ideen immer wieder
ehrenamtlich fir uns um und nach vielen Diskussionen und Stunden
 tamilienOase einigten wir uns auf das endgtiltige Logo. Vielen Dank an Nadine Schenkl
fempmrre svecn e flr ihre Unterstiitzung.

Rechtzeitig zum Jubildum wurde das neue Logo fertig und konnte dort im
Rahmen der Feststunde prasentiert werden. Auf dem Foto von links
freuen sich: Lelanda Trivanovic, Markus Krause, Cathy Weiland mit

Friedrich, Vanessa Kochinka und Mathias Neuner.

LUFTBALLONWETTBEWERB

Das Tauschcafé im November bot den Rahmen fir die
Preislibergabe des Luftballonwettbewerbes. Von den
beim Jubilaum in die Luft geschickten Luftballons
kamen 19 Karten an uns zurlick. Deren Besitzer wurden
eingeladen und erhielten jeder ein Geschenk. Das
Team der Familienoase hatte auf einer Landkarte alle
Stadte eingezeichnet, aus denen Karten zuriickkamen.
Die weitesten Ballons sind bis nach Tschechien
geflogen.

DAUERANGEBOTE DES FAMILIENZENTRUMS

OFFENES FAMILIENCAFE

Herzstiick der Familienoase ist unser ,,Familiencafé”.
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Dieses wird immer zu den Offnungszeiten von einer ehrenamtlichen Gastgeberin betreut. Hier ist
jeder herzlich willkommen - einfach vorbeischauen, reden, Informationen erhalten und sich gegen
Spende auch an Getranken und Brezen bedienen.

Spielsachen, Blicher und viele andere Sachen laden die Kinder in dem kindgerechten Spielbereich zu
Beschéftigung ein.

FRUHSTUCKSBUFFET

Unser groRes Frihstiicksbuffet wurde in diesem Jahr jeden Dienstag von 09:00 — 11:30 Uhr
angeboten und von den Besuchern sehr gut angenommen.

Das Team hatte immer wieder neue Ideen fiir das Buffet und freute sich (iber eine Spende zugunsten
der Familienoase.

KLAMOTTENKISTE

Mit mehr als 2000 verkauften Teilen und vielen verschenkten Teilen ist unser
Secondhandladen ,Klamottenkiste” ein wichtiger Bestandteil des Familienzentrums.
Das ganze Jahr iiber haben die Besucher zu den Offnungszeiten die Mdglichkeit,
gebrauchte und teilweise auch neue Kleidung fiir die Kinder, Umstandsware, Schuhe,
Blicher und Spielsachen zu kaufen und selbst ihre Sachen zum Verkauf abzugeben.

Aktionen liber das ganz Jahr verteilt, runden das Angebot der ,Klamottenkiste” ab.

OFFENER BABYTREFF

Seit vielen Jahren ist bei uns am Mittwoch Babytag. Im offenen Babytreff , Krabbelkafer” treffen sich
Babys mit ihren Eltern um gemeinsam zu singen, Fingerspiele zu machen und dieses oder jenes zu
besprechen. Betreut wird der Babytreff immer von einer ehrenamtlichen Mitarbeiterin der
Familienoase.

Wir freuen uns besonders, dass viele unserer Babys nach ihrer Babyzeit anschlieBend in unsere
Spielgruppen wechseln.

SPIELGRUPPEN

Begleitet von einer geschulten Spielgruppenleiterin haben sich maximal 8 Kinder mit Eltern einmal
die Woche fiir 1,5 Stunden getroffen und haben miteinander gespielt, gesungen und gebastelt und
natlrlich durfte eine gemeinsame Brotzeit nicht fehlen. Wichtig ist uns dabei das etwa gleiche Alter
der Kinder.

Neben zwei Spielgruppen am Vormittag konnten wir auch den Wunsch vieler Eltern erfiillen und
auch am Nachmittag 2 Spielgruppen anbieten.

ENGLISH LETS GET TOGETHER WITH KIDS

7 x bot unsere ehrenamtliche Mitarbeiterin Gloria, eine gebirtige Amerikanerin, im offenen
Familiencafé ein nettes Beisammensein an.
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Eine Stunde lang wurde fleiRig die Gelegenheit genutzt, sich in englischer Sprache zu unterhalten und
die Kinder nebenbei spielen zu lassen.

OFFENER PICKNICKTREFF

Nachdem 2 Ehrenamtliche die Idee mit dem Picknicktreff hatten
und diesen auch betreuen wollten, konnten wir diesen kurzfristig
an 5 Terminen anbieten.

Immer am Donnerstag traf man sich auf dem Spielplatz, um dort
zusammen zu picknicken und sich auszutauschen. Nach den
positiven Riickmeldungen ist auch fiir das Jahr 2020 dieses

Angebot schon in Planung.

TAUSCHCAFE

An 4 Terminen im Jahr 2019 haben Gegenstdnde auf Tauschbasis den Besitzer gewechselt. Von
Bilchern, Gber Stoffe, Kleidung und Dekoartikeln war fiir jeden etwas dabei.

Was an diesem Tag keinen neuen Besitzer fand, wurde fast immer der Familienoase gespendet und
dort in der Klamottenkiste verkauft oder verschenkt.

Im offenen Familiencafé gab es in der Zeit Kaffee und Kuchen und auch der Second-Hand-Bereich
,Klamottenkiste” war geoffnet.

BERATUNG

Die kleinen Probleme des Alltags lassen sich oft schon im Gesprach mit den Ehrenamtlichen vor Ort,
in der Spielgruppe, im Babytreff oder mit anderen Besuchern klaren.

Fir alle anderen Probleme steht eine padagogische Fachkraft zur Verfligung, die selbst helfen kann
oder aber andere Fachstellen weitervermitteln kann.

KOOPERATIVE DAUERANGEBOTE

HEBAMMENPRAXIS

Mit Martina Ferlemann unterstiitzt eine weitere Hebamme in unseren Raumlichkeiten die Familien
vor und nach der Geburt ihrer Kinder.

An unterschiedlichen Tagen sind die Hebammen mit zahlreichen Kursen wie Geburtsvorbereitung,
Yoga fiir Schwangere, Riickbildung und Babymassage in unseren Rdumen zu finden.

ENGLISCH NACH HELEN DORON

Jeden Montag und Dienstag am Nachmittag trifft sich die
® 'nl Kursleiterin Jutta Faina mit den Teilnehmern ihres Kurses in der
|

ron
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Familienoase. Nach dem Konzept von Helen Doron wird den Kindern auf spielerische Weise die
englische Sprache nahergebracht.

MUSIKGARTEN
Nachdem wir uns schon viele Jahre den Musikgarten in
unseren Raumen gewilinscht haben, konnten wir dieses in

M 'Sl I( 2019 endlich realisieren.
Natascha Schwanda trifft sich seit Februar 2019 jeden
GARTE N Freitag mit Kindern und ihren Eltern in festen Gruppen zum
gemeinsamen Singen und Musizieren.

RAUMANMIETUNG

Jederzeit kénnen bei uns Raumlichkeiten fir verschiedene Veranstaltungen rund um die Familie
angemietet werden. Mit ihren unterschiedlichen Raumen, Kiiche und Spielecke bietet die
Familienoase ideale Bedingungen fiir ein gelungenes Familienfest. Begehrt war speziell das offene
Familiencafé fur die Ausrichtung von Kindergeburtstagen.

EINMALIGE ANGEBOTE

VERSTEIGERUNG ,DES EINEN LEID — DES AND'REN FREUD™“

Fast hatte uns das Wetter am 12. Januar mit viel Schnee einen Strich durch die Rechnung gemacht.
Doch rechtzeitig zum Start der Versteigerung im Landratsamt waren die StraRen und auch die
Parkplatze gerdaumt.

Fiir den erkrankten Auktionator Peter Rasch sprang zu unserem Gliick der Blirgermeister der
Gemeinde Weil Christian Bolz ein, der von den Zuschauern sehr gelobt wurde.

Versteigert wurden original verpackte Artikel und am Ende freute sich das ehrenamtliche Team der
Familienoase tber den Erlds zugunsten des Vereins.

Leider war dies vorerst die letzte Versteigerung, da viele aus dem Team der Ehrenamtlichen und
auch Peter Rasch nach 10 Jahren als ehrenamtlicher Auktionator nicht mehr zur Verfligung stehen.

KLAUSURTAG IN DER FAMILIENOASE

Das Leitungsteam traf sich am 05. Januar 2019 in den Rdumen der Familienoase zu einem Klausurtag
und besprach dabei vor allem organisatorische Dinge und Ziele fiir das Jahr 2019.

Diese Klausurtage sind dem Team sehr wichtig, da sich dort die Gelegenheit bietet, in aller Ruhe
miteinander zu sprechen, neue ldeen zu entwickeln und die Kontakte zueinander zu pflegen.

KINDERFASCHING

-11-



"Familienoase" - Mitter-/Vater- und Familienzentrum Landsberg am Lech e.V. Jahresriickblick 2019

Der Zwergerlfasching in der Familienoase gehort bei vielen Familien mit kleinen Kindern schon fest
zum Faschingsprogramm. So trafen sich auch 2019 am 01. Marz wieder Prinzessinnen und Ritter,
Hasen und Dinosaurier, Polizisten und Gartner in den Raumen der Familienoase und feierten
gemeinsam. Im Zeitraum zwischen 15.00 und 17.00 Uhr gab es wieder Spiel und Spall mit
verschiedenen Angeboten. Viele Ehrenamtliche kiimmerten sich um die Besucher und sorgten fir
das leibliche Wohl.

ADVENTSAKTION ,,HERZENSWUNSCHE"

Mittlerweile ist die Aktion Herzenswiinsche fest verankert im
Jahresablauf der Familienoase. In Kooperation mit anderen sozialen
Einrichtungen  bemiht sich die Familienoase seit Jahren,
Weihnachtswiinsche von Kindern aus dem Landkreis zu erfillen, deren
Eltern nicht die Mittel haben, ihren Kindern ein Geschenk unter den
Weihnachtsbaum zu legen. 2019 wurden (iber 70 liebevoll verpackte
Geschenke Uber die sozialen Einrichtungen an die Kinder
weitergegeben.

ADVENTSKRANZBINDEN

Jeden Montag vor dem 1. Advent findet in der Familienoase traditionell in gemitlicher Runde ein
gemeinsames Adventskranzbinden statt und lautet damit die Adventszeit ein. Dieses Jahr nahmen 9
Personen daran teil und banden 15 Kranze.

LANDSBERGER ELTERN ABC — BAUSTEIN AUF BESTELLUNG ,BEIKOST”

Diplom-Okotrophologin Bettina Dorr bietet schon seit Jahren {iber das Landsberger Eltern ABC ihr
Wissen um den richtigen Zeitpunkt fir den Brei und alles was damit zusammenhangt an. Auch im
Jahr 2019 gab es in den Raumen der Familienoase 2 Abende unter dem Motto “Milchbubis und
Breiprinzessinnen”, die in Kooperation mit der Hebammenpraxis als “Baustein auf Bestellung”
angeboten werden konnten.

KONTAKTE / VERNETZUNG

LANDESVERBAND BAYERISCHER MUTTER—- UND FAMILIENZENTREN

Seit Eroffnung der Familienoase im Jahr 2004 sind wir Mitglied im Landesverband der bayerischen
Mitter- und Familienzentren. Neben dem Austausch mit den anderen Miitterzentren ist fiir uns vor
allem die Unterstiitzung durch die Mitarbeiter des Landesverbandes wichtig.

Immer wieder wird unsere Meinung zu bestimmten politischen Themen gefragt, die dann als
Rickmeldung an die Regierung geht. AuBerdem konnen wir alle Vernetzungstreffen und die
Fortbildungen besuchen.

STIMMBERECHTIGTE MITGLIEDSCHAFT IM JUGENDHILFEAUSSCHUSS
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Mit Petra Rieker ist die Familienoase als stimmberechtigtes Mitglied im Jugendhilfeausschuss des
Landkreises vertreten. Durch die Teilnahme an den drei ordentlichen Sitzungen konnte die
Familienoase auch das politische Geschehen mitgestalten.

KOOPERATIONEN MIT ANDEREN INSTITUTIONEN

Wichtig fiir die Familienoase ist eine Vernetzung und Kooperation mit anderen Einrichtungen im
Landkreis.

» Landsberger Eltern ABC

Das Landsberger Eltern-ABC bietet ein breites Familienbildungsprogramm fiir Eltern beim ersten
Kind. Bis zum dritten Lebensjahr des Kindes kdnnen Eltern verschiedene Kursbausteine besuchen und
als Einrichtung kdnnen wir Bausteine auf Bestellung anfordern.

»  KoKi

Die Koordinierende Kinderschutzstelle (KoKi) hat im Landkreis ein Netzwerk ins Leben gerufen, dem
auch die Familienoase angehort. Im Rahmen von ,Runden Tischen” treffen sich die Partner des
Netzwerkes zum Austausch von Informationen und arbeiten an gemeinsamen Themen.

> k.e.b.

Die Koordinationsstelle Engagierter Blirger ist eine Anlaufstelle rund um das Thema Ehrenamt im
Landkreis Landsberg. Immer wieder nimmt die Familienoase an der Freiwilligenmesse oder dem
Freiwilligentag teil und stellt die Einrichtung vor.

> Runder Tisch Alleinerziehende

Schon seit Jahren ist der ,,Runde Tisch Alleinerziehende” eine wichtige Vernetzung, die der Aufgabe
nachgeht, Einrichtungen und wichtige Akteure aus diesem Bereich zusammen zu bringen, Austausch
anzuregen und ggf. Angebote - der Nachfrage entsprechend - zu generieren.

» Gesundheitsregion plus

Die ,Gesundheitsregionen plus“bemiiht sich um die Optimierung der regionalen
Gesundheitsvorsorge und -versorgung in Bayern. Auch im Jahr 2019 wurden wir regelmaRig liber die
Angebote informiert.

OFFENTLICHKEITSARBEIT

FLYER

Unser neu gestalteter Flyer 16st das Programmbheft ,,Schau mal rein“ ab und gibt einen Uberblick iiber
das breite Angebot der Familienoase und informiert auch tber die Moglichkeit der ehrenamtlichen
Mitarbeit.
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SOCIAL MEDIA

Nachdem schon lange darauf hingearbeitet wurde, bekam die Familienoase im Sommer eine neue
Homepage. Vorteil ist dabei vor allem, dass im Kalender alle Angebote eingestellt werden kénnen
und so jeder Besucher der Homepage tagesgenau die Angebote aufrufen kann.

Aktuelles wurde auch immer wieder in den sozialen Medien veréffentlicht.

PRESSEARBEIT

Mit dem Landsberger Tagblatt, dem Kreisboten und dem Landsberger Extra haben wir verschiedene
Printmedien, die unsere Artikel immer wieder verdffentlichen. Weiterhin werden unsere
Veranstaltungen in der Zeitschrift liesLotte veroffentlicht und online auch auf der
Veranstaltungsseite der Stadt Landsberg eingestellt.

FAMILIENPATEN

KOORDINATION

HAUPTAMTLICHE KOORDINATORIN

Entgegen der urspriinglichen Planung konnte die zweite Stelle der Koordinatorin 2019 nicht neu
besetzt werden. Die Stelle ist gekoppelt an die Position der Leitung der Familienoase. Nachdem es
aufgrund der angespannten Lage auf dem Arbeitsmarkt nicht moglich war, die Leitungsstelle zu
besetzen, (ibernahm Frau Leutner voriibergehend 14 von 16 Stunden, um der wachsenden Zahl der
Patinnen und Paten und auch der Familien gerecht zu werden.

Fir die Steuerung des Standortes ist die KoKi — Stelle des Amtes fiir Jugend und Familie zustandig. In
diesem Zusammenhang finden jahrliche Treffen zwischen Jugendamtsleitung, KoKi-Stelle und
Koordinatorin statt.

NETZWERK FAMILIENPATEN BAYERN

Der Deutsche Kinderschutzbund Landesverband Bayern e. V. und der Bayerische Landesverband des
Katholischen Deutschen Frauenbundes e.V. organisieren die Regionalbetreuung der Standorte in
Bayern. Aufbau von Strukturen, gemeinsame Standards, Fortbildungen und Beratungsfunktion sind
wichtige Instrumente zur Qualitatssicherung des Angebotes, die das Netzwerk entwickelt. Das Ziel
des Projektes ist die "zertifizierte Familienpatin / der zertifizierte Familienpate in Bayern".

Das Netzwerk Familienpaten Bayern ist seit 2011 ein fester Bestandteil der sozialen Landschaft in
Bayern geworden und ein Vorbild in Sachen Familienpaten weit Uber die bayerischen Grenzen
hinaus.

Am Standort in Landsberg am Lech finden seit 2015 Schulungen statt. Somit fand in diesem Jahr
bereits die 5. Familienpatenschulung statt. Weitere zwei Ehrenamtliche konnten dem Team
hinzugefiigt werden, so dass insgesamt 23 Ehrenamtliche geschult wurden.
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NETZWERKPARTNER

Die wichtigsten Netzwerkpartner vor Ort sind die KoKi-Stelle des Amtes fiir Jugend und Familie und
die k.e.b. Stelle (Koordinationsstelle engagierter Biirger), beide im Landratsamt Landsberg am Lech
angesiedelt.

Weiterer Kontakt und reger Austausch besteht mit anderen Fach- und Beratungsstellen im Landkreis
wie z.B. die SOS-Beratungsstelle, das ambulante Kinderhospiz Inning, Therapeuten vor Ort und
Schulsozialarbeit, Landsberger ElternABC, Schwangerenberatungsstellen, etc.

Frau Karlstetter, von der Fachstelle SeM Sexueller Missbrauch, informierte an einem
Fortbildungsabend fiir die Patinnen und Paten ({ber Hintergrinde, Taterpraxis und
Praventionsmoglichkeiten.

STATISTIK DER FAMILIENPATENSCHAFTEN IM JAHR 2019

Anfragen: 23 (im Vorjahr: 22)
Aufgesuchte Familien: 18 (15)

Neu vermittelte Patenschaften 9(11)

Familie auf der Warteliste 1(1)

Begleitete Familien insgesamt 28 (24)

Anteil der Familien mit Migrationshintergrund 29 %

Langste Begleitung 17 Monate (26 Monate)
Kirzeste Begleitung 1 Monat (6 Monate)

Familien mit Kindern unter 3 Jahren 20 (13)

Familien mit Kindern Gber 3 Jahren 8(11)

Ehrenamtsstunden fiir 2018 ca. 930 Stunden (720 Stunden)

FAMILIENPATEN

SCHULUNG

Die zuklnftigen ehrenamtlichen Familienpaten erhalten eine umfangreiche Vorbereitung auf die
Tatigkeit mittels einer sechstagigen Schulung. Inhalte der
Schulung sind Grundlagen zu Patenschaften,
Kommunikationstibungen, Selbstreflexion, Wertvorstellungen
und Standards in den Patenschaften. Im Mai und Juli sind
demnach zwei neue Ehrenamtliche an die verantwortungsvolle
Aufgabe herangefiihrt worden. Im Rahmen des Jubildums der
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Familienoase wurden die Zertifikate von einem Vorstandsmitglied feierlich Gbergeben.

GRUPPENTREFFEN

Auch 2019 fanden 10 Gruppentreffen unter Leitung der Koordinatorin statt. Diese dienen dem
kollegialem Austausch, Besprechung der Pateneinsiatze, fachliche Beratung und Input von
Fortbildungsangeboten.

FORTBILDUNGSANGEBOTE

Erste Hilfe Kurs fir die ehrenamtlichen Familienpaten

Fortbildungsangebote der Koordinationsstelle engagierter Birger (k.e.b.)
Vortragsreihe von KoKi (Amt flir Jugend und Familie)

Pravention in Patenschaftsprojekten, Frau Karlstetter von der Fachstelle SeM

Landsberger Medientage: Vortrage und Workshops zur Nutzung digitaler Medien

ANERKENNUNGSKULTUR

Die Gaststatte , Kartoffelwerk” hat Ehrenamtliche der Familienoase und Patenfamilien zu einem
besonderen Osterfest eingeladen. Mit der Aktion ,,aufgeschobener Kaffee” des Kartoffelwerks kamen
so viele Spenden zusammen, dass die Inhaber gerne andere daran teilhaben lassen wollen. Dieses
Jahr wurde die Familienoase ausgewahlt. Es war eine schone Mischung aus Ehrenamtlichen und
Familien mit Kindern, die einen rundum gelungenen und wohlschmeckenden Abend miteinander
verbringen durften. An dieser Stelle noch einmal ein Herzliches Dankeschon an das , Kartoffelwerk”!

Als Anerkennung fur alle aktiven Patinnen und Paten wurde im Sommer eine Stadtfiihrung durch
Landsbergs Altstadt mit interessanten Anekdoten und Erlauterungen der Gasteflihrer organisiert. Bei
der anschlieBenden Einkehr gab es reichlich Gelegenheit zum Austausch. Dieser Termin diente
gleichzeitig als Kooperationstreffen mit den Familienpaten aus den Standorten Garmisch/Murnau
und Weilheim/Schongau.

Fiir besondere Leistungen im Ehrenamt gibt es den bayerischen Ehrenamtsnachweis, der u.a. vom
Bayerischen Staatsministerium fir Familie, Arbeit und Soziales unterstiitzt wird. Im Rahmen eines
Gruppentreffens (ibergab Koordinatorin Melanie Leutner die Ehrenamtsnachweise an vier
Familienpaten mit einem kleinen Geschenk.

Impressum:

Dies ist eine Zusammenfassung des Vereins
,FAMILIENOASE“-

Miutter-/ Vater- und Familienzentrum Landsberg am Lech e.V.
Waldheimer StrafRe 11

86899 Landsberg am Lech

Tel.: 08191-4289363
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