
• 1 Stange Lauch
• 250g Sahne 
• 200g Milch 
• 250g Gemüsebrühe
• 2 Zwiebeln (klein)
• Salz und Pfeffer

Lauch waschen und in feine Streifen schneiden,
anschließend Zwiebeln in feine Würfel schneiden

Lauch und Zwiebeln im Topf auf mittlerer Hitze
ohne Farbe anschwitzen. 
Das Ganze mit Gemüsebrühe ablöschen
und 5 Minuten kochen lassen.

Auffüllen mit Sahne und Milch.
Abschmecken mit Salz und Pfeffer 
und nochmals 5 bis 8 Minuten kochen lassen, 
danach servieren.

Lauchsuppe
Zutaten für 4 Personen:

Guten Appetit!!!


